SIEDLISKO
ROCOWKO

KOSZYKI SNIADANIOWE,
PIECZYWO, DROZDZOWKI
PIZZA, SALATKI, KANAPKI
PIEROGI, DANIA OBIADOWE
OWOCE, WARZYWA
SERY KOZIE
ZESTAWY GRILLOWE, DESKA WEDLIN



/4

LANUWTENIA

Bedac w Rogdéwku mozecie zaméwi¢ rdzne produkty z
dostawg do Twojego domku!

W pliku znajdziecie oferte pieciu regionalnych dostawcow,
przed kazdg z nich umiescilismy instrukcje sktadania
zamowienia. W duzej mierze ogranicza sie to do wykonania
jednego telefonu i zamoéwienie trafi do Waszych drzwi :)

W ofercie znajdziecie m.in:

Piekarnia Cukiernia Pati 2-13
Koszyki $niadaniowe, pieczywo, satatki, kanapki,
pizza, pierogi, smakotyki z cukierni, naturalne soki.

Hurtownia Warzyw, Owocow i Ryb 14-15
Owoce, warzywa, ziota.

Kozie tawy 16-19
Sery Kozie.

Pieczone & Wedzone 20-21
Zestaw grillowy, deska seréw i wedlin, dziczyzna.

Lokalni gospodarze 22
Restauracja KONESER RESTO & CLUB 23-24
Restauracja Sharisushi 25-26

&
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CUKIERNIA PIEKARNIA

/ /

JAK CRNOWIG?

Dwie godziny dostawy_(poniedziatek-sobota):

- 14-17 (zamowienia przyjmujemy do godziny 12:00 tego samego dnia)
- 9-10 (zamdéwienia przyjmujemy do godziny 17:00 dnia poprzedniego)

*W soboty pracujemy krocej, zaméwienia dowozimy najpozniej o 13:30 :)

Zadzwon | zamow: 690 363 352

i WIEGE..

- Zamowienia dostarczamy od poniedziatku do soboty.

-Zdjecia wraz z opisami produktdw znajdziesz na stronie
Internetowej: www.cukierniapati.pl

- Zapraszamy tez na naszego facebooka, gdzie dowiesz sie o
pysznych nowosciach: facebook.com/paticukiernia

- Koszt dostawy wynosi 30zt. Do zamdwien

powyzej 100zt dostawa gratis.

- Wymagana jest ptatnosé¢ bezgotowkowa

&
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1x pomidor i ogorek 1x pomidor i ogorek 2x satatka/ 4x kanapka

Ser (ok. 100 g) Ser (ok. 100 g) 2x stodka przekaska
4x jajo surowe 4x jajo surowe
4x butka 4x butka
2x stodka przekaska 2x stodka przekaska
2x miod 4x plastry szynki
1x dzem 2x miod
Masto 50 g 1x dzem
szczypiorek 10g Masto 50 g
2 x mate mleko lub szczypiorek 10g
smietanka do kawy 2x mate mleko lub

Smietanka do kawy
/

COSLYR SNIADANTOWY PRENTON
1t

1x pomidor i ogorek
1x ser camembert
4x jajo surowe
4x butka
1x awokado
2x stodka przekaska
4x plastry szynki
Masto 50¢g
2x miod
1x Dzem
szczypiorek 10g
2x Sok Swiezo wyciskany:
pomaranczowy/ pomaranczowo-grejpfrutowy

&
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BULKA KAJZERKA

Pieczywo pszenne

BULKA KAJZERKA Z
ZIARNEM

Pieczywo pszenne z dodatkiem grubo zmielonych
ziaren zyta posypane ziarnami.

BULKA
KUKURYDZIANA

Butka pszenna z dodatkiem maki kukurydzianej,
zapieczona z serem i ziarnami stonecznika.

CHLEB POWSZEDNI

Chleb na naturalnym zakwasie z maki pszennej i
zytniej, obsypany makiem.

&
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CHLEB Z MASLANKA

Chleb pszenno - zytni z chrupigcg skorka o
delikatnym smaku i sprezystym miekiszu, a to
wszystko za sprawg maslanki i ziemniakow

CHLEB PROBODY

Pieczywo o wysokiej zawartosci biatka ze
sktadnikami petnoziarnistymi i nasionami.
Charakteryzuje sie wysokg zawartoscig btonnika
pokarmowego i obnizong zawartoscig
weglowodanow.

CHLEB DLA
DIABETYKOW

Chleb o niskim indeksie glikemicznym z maki
pszennej i zytniej.

CHLEB 3 ZIARNA

Chleb z maki pszennej i zytniej z ziarnami
stonecznika, siemienia Inianego i kietkdw zytnich
stodowych, catos¢ obsypana ptatkami owsianymi.

&
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CHALKA

Ciasto drozdzowe posypane kruszonkg i
wypieczone na ztoty kolor.

PACZEK

z marmolada
z toffi

zZ wisnia
kinder bueno

DROZDZOWKA
z jabtkiem
z kruszonkg

z makiem i orzechami arachidowymi
Z masg twarogowa

BABECZKI TOFFI

Krucha babeczka, u dotu ktérej znajduje sie
marmolada wypetniona kremem toffi |
udekorowana paskami z biatej polewy
czekoladowej.

&
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ROGALIKI
POLFRANCUSKIE
Z BUDYNIEM

Rogaliki z ciasta potfrancuskiego z nadzieniem
budyniowym, udekorowane lukrem.

ROGALIKI Z
POWIDtAMI
SLIWKOWYMI

Rogaliki z ciasta potkruchego z powidtami
sliwkowymi.

BABECZKA
Z TRUSKAWKAMI

Kruchy korpus wypetniony kremem budyniowym
ze swiezymi truskawkami, oblany stodkim zelem.

RURKA
FRANCUSKA
ZE SMIETANA

Rurka z ciasta francuskiego wypetniona
Smietanka, udekorowana grubym cukrem.

BATON BROWNIE

Batonik wyprodukowany na bazie ciasta brownie
z dodatkiem orzechéw ziemnych prazonych i
stonego karmelu, oblany polewg czekoladowa.

Oy
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SERNIK BABUNI

Czekoladowy spdd, masa serowa na bazie
wiejskiego twarogu z dodatkiem wisni i delikatna
pianka bezowa pokryta czekoladowg kruszonkg i
przysypana cukrem pudrem.

SZARLOTKA
DOMOWA

Mus z prazonych jabtek na spodzie
biszkoptowo - ttuszczowym, cato$¢ przyproszona
cukrem pudrem.

KOSTKA Z OWOCAMI
| MALINA

Spadd z ciasta biszkoptowego nasgczony ponczem
owocowym, przykryty warstwg na bazie
naturalnej Smietanki oraz swiezych malin, catosc
zalana galaretka z owocami.

ROLADA
‘< . SMIETANOWO-
~  BUDYNIOWA

Rolada biszkoptowa, przesmarowana pysznym
kremem Smietanowo-budyniowym, wypetniona
nadzieniem malinowym, catos¢ otoczona
delikatng posypka biszkoptowa.

&
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PRLEKROKI-KANAPKI-P1ER DGl

KANAPKA ZIARNISTA
Z SZYNKA

Kanapka na bazie kajzerki z ziarnem, z szynkg
konserwowag, serem zottym, pomidorem, ogorkiem |
satata.

KANAPKA Z SZYNKA

Kanapka na bazie butki kajzerki z szynka, serem,
ogorkiem, pomidorem i satata.

KANAPKA Z PASZTETEM
| OGORKIEM KISZONYM

Kanapka na bazie butki verony z sosem
chrzanowym, satata, pasztetem i ogorkiem
kiszonym.

KANAPKA Z
JAJKIEM

Kanapka na bazie butki kukurydzianej, z jajkiem,
pomidorem, ogérkiem, serem, satatg i

majonezem.
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KANAPKA Z
KURCZAKIEM

Kanapka z kurczakiem, pomidorem, szczypiorkiem,
satatg oraz sosem tysigca wysp.

SALATKA CEZAR

Satatka na bazie sataty lodowej z pieczonym
miesem z piersi kurczaka, pomidorkami
koktajlowymi, parmezanem, grzankami i sosem
Cezar.

SALATKA GRECKA

Satatka na bazie sataty lodowej z serem feta,
pomidorkami koktajlowymi, czarnymi oliwkami,
czerwong cebulg i1 dressingiem.

PIEROGI

z twarogiem

Z miesem

z kaczka

z kurczakiem

z serem i ziemniakami

ze szpinakiem

chtopskie

leniwe

llos¢ pierogdow w opakowaniu: 10 sztuk &
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P

b TIEGA

WIELKOSC PIZZY: @ 24CM

CAPRICCIOSA

mozzarella, szynka, Swieze pieczarki, oregano,
sos pomidorowy

FIRMOWA

mozzarella, kawatki kurczaka, Swieze pieczarki,
czerwona cebula, oregano, sos majonezowy o0
smaku sera

SORT SWIELD WYCISKANE
119004

POMARANCZOWY 250 ml

sok 100% wyciskany ze swiezych pomaranczy

POMARANCZOWO-GREJPFRUTOWY 250 mi

sok wyciskany ze Swiezych pomaranczy i grejpfruta

&
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KWASNICA

Zupa potptynna, przygotowana na wywarze
miesnym, wzbogacona o warzywa korzenne
(pietruszke, seler, por, marchew) oraz kapuste
kiszona. Do zupy dodawana jest kietbasa oraz
ziemniaki.

GULASZOWA

Zupa z odrobing podprawy (niewielka ilos¢

Smietany i maki) przygotowana na wywarze
miesnym (wieprzowym) z dodatkiem ogérka
konserwowego, pieczarki, papryki, czosnku,

pomidoréw i ziemniakow.

OGORKOWA

Zupa potptynna z odrobing podprawy (niewielka
Ilos¢ Smietany i maki) przygotowana na wywarze
miesnym, wzbogacona o warzywa korzenne
(pietruszke, seler, por, marchew) oraz ogorki
kiszone.

ZUREK

Zupa przygotowana na wywarze miesno-
warzywnym oraz firmowym zakwasie. Gtownym
sktadnikiem jest boczek wedzony, kietbasa biata |
wedzona.

Do zupy dodawane sg ziemniaki.

&
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HURTOWNIA
WARZYW,OWOCOW | RYB

Piotr Dembinski

/ /

JAK CANOWTG?

Sktadanie zamowien: Dzien przed dostawa do godziny 14:00
Dostawa:

- poniedziatki, srody, pigtki okoto godziny 12:00

- wtorki, czwartki okoto godziny 16:00

Koszt dostawy wynosi 30zt. Do zamdwien
powyzej 100zt dostawa gratis.

Wymagana jest ptatnos¢ gotowkowa.

Zadzwon i zamow: 507 097 599

&
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WARCYWA,OWOGE [10E, AYBY

1.Banany

8. Baktazan

¢.Jabtka 25, Dokt

3.Pomarancze 10. Kalafior

4.Grejpfruty 41 Por

g \IXI/WI : . 42. Dynia

.Winogrono jasne i ciemne 15 Gk [

;'g“vékzlk- 44. Koper, natka, szczypior

9.N:elf<tarl =l 45. Kawior czarny/czerwony

10. Brzosk?/lvinie 46. Satatka jarzynowa
11.Cytryny 47. Sezonowo (borowki,
12.Mandarynki maliny, truskawki)

13.Limonka
14.Mango Ryby:
| S 1. Tatar 7 ososia 200g - 12 z4
17.Pietruszka korzen gbosgatagk; surimi z ananasem
18{\/\4/?;223’ na 3. Koreczki $ledziowe

Pi : (battyckie, pirackie, kaszubskie)

20.Pieczarki o 0e - 4.90 o
21.0gorki g-490z
22.Pomidory -
23.Papryka (z6tta, zielona, czerwona) Ryby_mrozone:
24.Czosnek . ,
25.Pomidorki cherry 1l.<[)ors§5 ci%:mak bez skéry/ze
26.Imbir SKOTq £5 Z1/Kg

2.Halibut stek 39 zt/kg

27.Kapusta (mtoda, stara) 3.Sandacz 38 zt/kg

28.Kapusta pekinska

26) [l 4.Krewetki tygrysie 50 zt/kg
30.Cebula (biata, czerwona) .
31.Ziemniaki O aktualne ceny na owoce |
32.Satata mastowa, dekoracyjna warzywa  zapytaj  podczas
33.Satata lodowa sktadania zamowienia. Jezeli
34.Swieze ziota (migta, bazylia, nie znalaztes czegos w naszej
rozmaryn, oregano, tymianek) ofercie, zadzwon! Ze wzgledu na
35.szpinak, mix satat, rucola, Sezonowosc owocow i warzyw
roszponka) moga one nie byC ujete w
36. Seler naciowy naszej statej ofercie.

37. Szparagi @
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. KOZIE LAWY
KL

KOZIELAWY

ot KDL

Posiadamy wtasne stado k6z w miejscowosci tawy koto Rypina.
Produkujemy sery z mleka koziego - podpuszczkowe, Swieze,
dojrzewajace, pleSniowe, twarogi itd.. Wszystkie nasze sery

wyrabiane sg recznie, w matej przydomowej serowarni.

/ /

JAK CRNOWIG?

Wybierz produkty i iloSci
Zadzwon pod numer: 513 724 764
Zt6z zamowienie | oczekuj dostawy!
A jesli chcesz, mozesz odebrac zamowienie osobiscie, niezbednych
informacji dowiesz sie podczas rozmowy przy sktadaniu
zamowienia.

Koszt dostawy wynosi: 30zt

&
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SER KOZI
DOJRZEWAIJACY

-BEZ PRZYPRAW

-Z KOZIERADKA

-Z CZARNUSZKA

-Z ORZECHEM Wt0OSKIM

-Z CZOSNKIEM NIEDZWIEDZIM
-Z POMIDOREM

Ser dojrzewajacy min. szes¢ tygodni w matych ok 230 gramowych krazkach.
Posiada jedrny migzsz, jest kremowy z lekka kwasowoscia, potaczong ze
stodycza. Robiony wg receptury sera Gouda.

Pakowanie prézniowe

Waga: ok. 230g

Termin przydatnosci: ok. 4 miesigce

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, kultury bakterii, podpuszczka
mikrobiologiczna, sol.

Cena: 100zt/kg

SER KOZI
IMERYTYNSKI
GRUZIN

Produkowany z mleka niepasteryzowanego
miekki, lekko stony i lekko kwasny ser
(czesto poréwnywany do Fety).
Produkowany wg oryginalnego gruzinskiego
przepisu.

Pakowanie prézniowe

Waga: ok. 240¢g

Termin przydatnosci: ok. 3 miesiace

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, kultury bakterii, podpuszczka
mikrobiologiczna, sél, lipaza kozia.

Cena: 100zt/kg &
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SER KOZI
3 PLESNIE

Ser wyrabiany z petnego,

niepasteryzowanego mleka koziego.

To przepyszne potaczenie kremowego
Camemberta i pikantnej Gorgonzoli.

Posiada miekki i jedrny migzsz,

jego skorka pokryta jest biatg plesnig,

a wewnatrz posiada przerost plesni niebieskiej.

Pakowanie : owiniety w inteligentny papier i zapakowany w eleganckie
drewniane pudetko.

Waga: krazek ok 240g

Termin przydatnosci: ok 1 miesigca

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, kultury bakterii, podpuszczka
mikrobiologiczna, s6l, Penicillum Candidum, Penicillum Geotrichum,
Penicillum Roqueforti.

Cena: 120zt/kg

SER KOZI
PODPUSZCZKOWY
Z PRZYPRAWAM|

Ser a’la korycinski z mleka
niepasteryzowanego z dodatkiem ziot
tj. pomidor, papryka, chili, czosnek
niedzwiedzi, koper, bazylia, czarnuszka. Miekki ser, lekko stony i kwasny,
wyroznia sie duzym doprawieniem przyprawami.

Pakowanie prézniowe

Waga: klinek ok. 240g

Termin przydatnosci: ok. 3 miesiace

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, podpuszczka mikrobiologiczna,
sOl, przyprawy.

Cena: 100zt/kg

&
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CAMEMBERT W
POPIELE

Ser wyrabiany z petnego,
niepasteryzowanego

mleka koziego. W jego dojrzewaniu biorg
udziat plesnie Penicillium Candidum,
ktore to nadajg mu specyficzny smak

i aromat przypominajacy zapach pieczarek. Skorka sera jest cienka

i delikatna, z nalotem biatej plesni. My dodatkowo wzbogaciliSmy jg o
popiot (wegiel leczniczy) ktory zdecydowanie poprawia efekt wizualny w
przekroju.

Pakowanie: owiniety w inteligentny papier | zapakowany w eleganckie
drewniane pudetko.

Waga: krazek ok 240g

Termin przydatnosci: ok 1 miesigca

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, kultury bakterii, podpuszczka
mikrobiologiczna, sél, Penicillum Candidum, wegiel aktywny.

Cena: 120zt/kg

TWAROG
PELNOTLUSTY

-BEZ PRZYPRAW

-Z CZOSNKIEM NIEDZWIEDZIM

-Z POMIDOREM, BAZYLIA | CZOSNKIEM
-Z KOPREM | CHRZANEM

-Z CZUBRYCA ZIELONA

-Z CZUBRYCA CZERWONA

Biaty, Swiezy ser z mleka koziego o grudkowatej konsystencji. Lekko stony

Waga: pojemnik 210g

Termin przydatnosci: 10 dni

Sktad: petne mleko kozie niepasteryzowane, kultury bakterii, sél, przyprawy
Cena: 15zt/ sztuka
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PIECZONE&WEDZONE

WYROBY, WEDLINY, KIERBASY,
WEDLONKI...

Pieczone&Wedzone to wedliny:
wolne od GLUTENU, ALERGENOW i BARWNIKOW
ze sktadnikami i dodatkami NATURALNYMI
wedzone SZCZAPAMI BUKOWYMI
z dziczyzny z POLSKICH LASOW
- Z wieprzowiny z certyfikowanej hodowli
BEZ GMO | ANTYBIOTYKOW

Oferta znajduje sie na stronie internetowe;:
www.pieczoneiwedzone.pl

TTRETTTT

Wybierz produkty i ilosci.
Zadzwon pod numer:
660 396 316
Zt6z zamdwienie
| oczekuj dostawy!
Koszt dostawy wynosi 30zt

Przy zamdwieniach powyzej
100zt dostawa jest darmowal! @
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PIECZONE&WEDZONE

WYROBY, WEDLINY, KIERBASY,
WEDLONKI...

Zadzwon pod numer:
660 396 316
Wybierz produkty grillowe i
zamow!

Prawdziwe niebo w gebie!

3 %
ECZONE
EDZONE
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LOKALNI GOSPODARZE

JAJKA mendel 20 zt

Zadzwon i zamow: 601-805-763
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KON=SER

RESTO § CLUB

Restauracja KONESER RESTO & CLUB miesci sie w Sierpcu,
28km od Siedliska. Znajdziecie tu ciekawe i bardzo smaczne
dania z kuchni z catego swiata. Przyjemna atmosfera lokalu
zacheca do odwiedzin, jednak mozecie tez ztozy¢ zamodwienie z
dowozem.

+48 451 062 970

Menu znajdziecie na stronie www.bckoneser.pl
Przyktadowe pozycje umiesciliSmy ponizej.

CHILI

Satata lodowa, rukola,
swiezy szpinak z
Filecikami z
pomaranczy,
krewetkami (5szt) z
dodatkiem chili,
ptatkami migdatow
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AGLIO OLIO
Z CHORIZO

Makaron spaghetti z
papryczka chili,
czosnkiem, chorizo
(100g), oliwa z oliwek,
grana padano, natka
pietruszki

CLASSIC
BURGER

100% wotowiny w butce
Brioche z satata karbowang
serem cheddar, ogorkiem
konserwoym, cebula,
pomidorem oraz sosem
miodowo - musztardowym

£0S0S
GRILLOWANY

Grillowany toso$ (130 g) w
sosie Smietanowo
cytrynowym ze szparagami




Restauracja SHARISUSHI miesci sie w Brodnicy, 33km od

Siedliska. Znajdziecie tu ciekawe i bardzo smaczne dania z

kuchni azjatyckiej. Przyjemna atmosfera lokalu zacheca do
odwiedzin, jednak mozecie tez ztozy¢ zamowienie z dowozem.

+48 571 903 998

Menu znajdziecie na stronie www.sharisushi.pl
Przyktadowe pozycje umiesciliSmy ponizej.

42 SZT

Hoso kanpyo 8szt
Hoso kani 8 szt
Hoso z parzona
krewetka 8 szt

Futo sake Tatar 6 szt

Futo Ebi ten 6 szt

Futo ika kalmar 6 szt
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ZESTAW
KLASYCZNY 3

8 x California Sake
(tosos, kremowy serek,
avokado,ogorek
obsypane prazonym
sezamem)

8 x Nigiri (tunczyk,
tosos, maslana,
krewetka)

FUTO EBI TEN
TAMAGO

dwie krewetki tygrysie
smazone w tempurze,
ogorek, marynowana rzepa,
satata, catos¢ owinieta w
omlet tamgo
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